ACTIVITE|PLEINENATURE

7h00 : Départ du Gravel des Chapelles
depuis le centre de pleine nature Sud

Canigou (105 km)
Renselgnements et inscriptions sur la page

Facebook (@Cami Calent Catala)
Cami Calent Catala

9h00 : Running autour du Chéateau
d’Aubiry (2h) - La Ronde Céretane

9h00 : Initiation a la marche nordique dans
le parc du chateau (lh) - La Randonnée
Céretane

9h00 : Randonnée santé de niveau facile
(3h), accessibilité aux personnes a mobilité
réduite et malvoyantes possible sur réser-
vation - La Randonnée Cérétane et Ila
NATAPH

9h00 : Randonnée équestre pour les
cavaliers et leur monture
Itinéraire n°1: St Georges-Céret Pont du Diable
Chéateau d'Aubiry (7,7 km)
Itinéraire n°2 : St Georges-Villargeil-St Jean Pla
de Corts-Chateau d’Aubiry distance (5,7 km)
La Cavallada de Céret

10h00 : Randonnée santé de niveau tres
facile (2h) - La Randonnée Céretane

10h30 - 12h30 : Initiation au bain de forét
Départ de Maureillas-Las lllas sur réservation.
La Verveine

ThOO - 12h00 : Etape « Gravel les
Chapelles » — Cami Calent Catala

12h00 et 14h00 : Démonstration de
dressage de cheval - Association Céretane
de la Cavallada

14h30 : Run and Bike en famille (2h) - Les
Vigatanes del Volo

Balade en caléche - Association
Céretane de la Cavallada

DEVELOPPEMENT, DURABLE

ATELIERS DECOUVERTE

Toute la journée (9h-17h) :

- Escape Game nature - Adventure
Challenger

- Land’Art collectif - Centre de Loisirs
Associatif de Céret et d’Amstramgram

« Astuces et jeux ludiques économies
d’'énergie - ADIL

- S'informer sur les aides aux économies
d'énergie - Soliah

- Présentation du Plan de protection des
espaces agricoles et naturels - Mairie de
Ceret

- Présentation de la Recyclerie et appren-
dre a créer avec des objets du quotidien -
La Recyclerie du Vallespir

« S'informer sur le recyclage et se perfec-
tionner au tri des déchets grace SYDETOM
66

- S'amuser avec des jeux 100% récup’ - RAM
Vallespir

- Connaitre les actions de Développement
Durable - PIJ intercommunal de Ia
Communauté de Communes du Vallespir

- S'amuser avec le cycle de I'eau - Maison
de 'Eau et de la Méditerranée

- Tester le vélo a assistance électrique -
Fun Bike Center

« Sedivertir avec les jeux durables de LabelBleu

« 10h - 18h : Ecofestival “De I'arbre a la
forét” - marché de producteurs - Vallespir
Terres Vivantes

e 14h - 17h : S'entrainer a la maniabilité a
vélo sur parcours - Cami Calent Catala

» 10h30-12h et 14h-15h30 : Jeux de l'oie
durable - PAssociation Attrape-réve

« A partir de 14h : Découverte au
bien-étre dans la nature et YOGA
parents/enfants

La Verveine

VALORISATION DU TERRITOIRE

Toute la journée (9h-17h) :

- Présentation des produits des Caves
BYRRH - Office du Tourisme des Aspres

- Redécouvrir le patrimoine local (stands
et jeux concours) - Offices de Tourisme
Intercommunal du Vallespir,
Aspres-Thuir, Haut-Vallespir, Office de
Tourisme du Boulou, Pays d’Art et d’His-
toire Transfrontalier.

- Carré de fouille archéologique et
présentation de la vallée de la Rome -
Aspavarom

« Sur les chemins historiques du Boulou -
Maison de I'Histoire « Casa del Volé »

RESTAURATION

12h30 - 14h:

Concert groupe de musique local “CESSYLE"
Repas local avec

le Point d’Orgues et la Crépitante

TOMBOLA

DE NOMBREUX CADEAUX A CAGNER
AVEC : Musée Music, Musée du Liege,
Aqgua Canyon, Les Ailes du Vallespir, Les
Aventuriers de Saint Jean, Office de
Tourisme du Boulou, Office de Tourisme
Intercommunal Aspres - Thuir, Office de
Tourisme Intercommunal du Vallespir,
Pays Pyrénées Méditerranée, Maison de
I'Eau et de la Méditerranée, Pays d'Art et
d'Histoire , Musée d'Art Moderne,
Chapelle Saint Martin de Fenollar.
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Retrouvez toutes les informations

pratiques détaillées sur notre site
en flashant le code.

Animation musicale de la journée par

Radio Vallespir




